Sport & inclusion

LVA au Marathon de
Paris 2027 : des vélos
pousseurs pour
l'inclusion !
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Preambule

UNE INITIATIVE INNOVANTE POUR FAVORISER
L'ACCES DES JEUNES AUX ACTIVITES PHYSIQUES
ADAPTEES ET AUX SORTIES INCLUSIVES.

L'lEM Pierre Cazin développe depuis plusieurs années une dynamique forte
autour des Activités Physiques Adaptées (APA). Cette démarche s’est
renforcée avec la structuration d’un référent APA et la mise en place d’'une
équipe dédiée au développement des projets sportifs et de santé.

Aujourd’hui, le sport et 'activité physique occupent une place croissante dans le
qguotidien de 'établissement. Dans cette continuité, I'établissement souhaite renforcer
I'accés aux activités extérieures et sportives pour les jeunes en situation de handicap
moteur.

X%
Intégration des APA dans les activité!l ™ Sensibilisation des professionnels

proposées aux jeunes accompagnés aux bienfaits du mouvement

Promotion d’une hygiéne de vie o=0° Offrir un accés aux espaces
favorable a la santé et au bien-étre extérieurs sécurisés et stimulants
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Un projet au servicede |
I'inclusion et de la mobilitée

Certains usagers présentent des limitations motrices importantes limitant
I'accés aux sorties sportives et de loisirs sur de longues distances.

Afin de favoriser :

L'inclusion @ (%
IS

L’accés aux APA

2
La participation a des événements Ol
sportifs

Les sorties en extérieur

L'lEM souhaite acquérir des vélos électriques pousseurs de fauteuils roulants.
Ces équipements permettent de transformer un fauteuil manuel en dispositif

adapté aux déplacements extérieurs, facilitant les activités physiques, les
promenades et les sorties inclusives.
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Les bénéfices concrets
pour les enfants

Un projet
audacieux pour
changer le
quotidien des
enfants

Autonomie et mobilité

Les vélos pousseurs permettent
d’augmenter les possibilités de
déplacement et de rendre accessibles
des parcours jusqu’alors difficiles ou
impossibles.

Inclusion et participation sociale i| |ij| |i

lIs favorisent la participation des jeunes
aux activités sportives et de loisirs aux
cOtés des professionnels et des
familles.

Bien-étre et santé C (

L'activité physique en extérieur
contribue au développement moteur,
au bien-étre psychologique et a la
qualité de vie des usagers.

Ouverture sur I'extérieur M

Ces équipements permettent une
participation accrue a des événements
sportifs et a la vie sociale locale.
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Les différentes .
composantes du projet

Ce projet repose sur une logique progressive :
le Marathon de Paris 2027 constitue un levier de mobilisation et de visibilité, au
service de la collecte de fonds destinée a I'acquisition des équipements.

Lot 1 - Participation au Marathon de Paris 2027
: levier de mobilisation et de communication
Ce lot vise a financer la participation d’'un ou
plusieurs professionnels de I'lEM au Marathon de
Paris 2027.
Il comprend :

e les frais d'inscription (dossard),

¢ |es frais de déplacement, de restauration et de

logistique.

Cette participation constitue un outil de
communication et de mobilisation solidaire,
permettant de :

e promouvoir les Activités Physiques Adaptées,

o fédérer les familles, professionnels et

partenaires,
e donner de la visibilité au projet global,
e dynamiser une campagne de collecte de dons.

400 € par participant avant déduction fiscale
60%, soit 160 €
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Lot 2 - Acquisition de vélos électriques

pousseurs de fauteuils roulants
Ce lot constitue la finalité du projet.

Il vise a financer I'achat de vélos électriques
pousseurs permettant :

¢ |e transport sécurisé de fauteuils roulants en
extérieur,

¢ |e développement des sorties et des APA,

e |'amélioration de I'autonomie et du confort des
usagers,

e l'acces a des activités auparavant inaccessibles.

Parallélement au marathon, La Vie Active mettra
également en place ses propres actions de collecte
de fonds, en complément des mobilisations externes
et des dons issus de la campagne solidaire.

L’ensemble de ces actions permettra de contribuer
progressivement au financement global de ces
équipements.

10 000 € par vélo avant déduction fiscale 60%,
soit 4 000 €

Ce projet porte une ambition simple et forte : transformer un
effort sportif en levier concret de solidarité. Chaque don
contribuera a faire de ce défi collectif une réalité tangible au

service des enfants de I'lEM, en leur offrant de nouveaux moyens
d’autonomie et de liberté. Ensemble, faisons de cette aventure
humaine une réussite partagée et durable.
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La Vie Active

ASSOCIATION LAIQUE A BUT NON LUCRATIF

La Vie Active a été créée en 1964 et
reconnue d'utilité publique en 2002. Depuis
sa création, cet acteur central de I'économie
sociale et solidaire n’a eu de cesse de se
développer pour accompagner au mieux les
personnes fragiles face a leurs difficultés et
dans le cadre de leur parcours de vie. Son
action militante s’étend dans tous les champs
d’intervention du secteur social et médico-
social, s'adressant aussi bien aux enfants, aux
adultes, aux personnes agées dépendantes,
aux personnes atteintes d’'un handicap qu’aux
personnes en grande difficulté sociale.

Elle entend promouvoir la dignité des personnes en situation de handicap, de
détresse, de dépendance, morale, physique, psychologique, sociale de toute
nature en ceuvrant pour leur complet épanouissement et leur meilleure
inclusion a toute forme de vie sociale.

NOS VALEURS ET OBJECTIFS

+
Le dépistage et la prévention @ Les soins et les rééducations

D

violence et de maltraitance

i 7
X
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i

L'information, le conseil et
I'orientation

La scolarisation, I'insertion et la
réinsertion professionnelle

La lutte contre toute forme de 83 L’'acces a la culture et I'éducation TR

La protection La formation et I'accés au travail
p
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Vous partagez les
valeurs de ce projet ?
Rencontrons-nous !

Mécénat
La Vie Active

Louis Delecroix

06 21 86 11 02

}“'4 Ildelecroix@vieactive.asso.fr
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